HUGNG DAN DANH CHO BENH NHAN
Q @UNITED 2 o R
XET NGHIEM HO'I THO' TIM HP
DIGESTIVE ;

Bac sT cla quy vi d3 chi dinh xét nghiém hoi th® uré, xét nghiém gitip phat hién mot loai nhiém trung da
day thudng gap goi la vi khudn Helicobacter pylori (H. pylori).
THONG TIN VE DI NG VA THONG TIN CHUNG

e DAy la xét nghiém chan doan trong 6ng nghiém, yéu cau quy vi cung cdp mau hoi thé va udng
dung dich c6 tén 1a Pranactin’-Citric.

e N&u quy vi bi di *ng hodc man cadm véi mannitol, axit citric hodc aspartame, hdy tranh uéng
dung dich Pranactin-Citric va khong lam xét nghiém nay.

e H3y bao cho béc st néu quy vi b tiéu dwdng hodc mac bénh Phenylketonuria (PKU).

o Da6ivéi bénh nhan mac PKU, thudc nay chira Phenylalanine (mot thanh phan cla
Aspartame). D& dé hinh dung, 12 ounce nudc ngot cola 3n kiéng thdng thuong chira
mot lwgng Phenylalanine tuong duong.

o D&ivadi bénh nhan tiéu duwdng, can than trong khi dung vi dung dich thudc (Pranactin-
Citric) c6 chira aspartame.

e H3y bdo cho béc si néu quy vi khé nuét do tinh trang bénh ly hodc tinh trang co thé.
e Quy Vi co thé can lam xét nghiém lai bon (4) tudn sau khi hoan thanh liéu trinh diéu tri khidng
sinh dé xac nhan d3 tiét trur.
HUGNG DAN CHUAN BJ
e Hai (2) tuan trudce khi xét nghiém, KHONG dung bat ky loai thuéc nao sau day:
o Tat ca cac loai thudc khang sinh

o Cac thudc trc ché bom proton (PPI) hodc thudc géc (generic) twong trng, chang han nhu
Aciphex’ (rabeprazole), Nexium® (esomeprazole), Prevacid® (lansoprazole), Prilosec’
(omeprazole), Prilosec OTC® (omeprazole), Protonix” (pantoprazole), Zegerid®
(omeprazole/sodium bicarbonate), va Dexilant® (dexlansoprazole)

o Cac ché& phdm bismuth nhu Pepto-Bismol”

e KHONG &n hodc udng bat ctt thir gi trong vong mot (1) gior trude khi 1am xét nghiém. Pidu nay
bao gdbm ca keo cirng va keo cao su.

e KHONG dung céc thudc thuong dung budi sang vao ngay xét nghiém. Vui ldong mang ching theo.



